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Programme de formation 

Pratique du Clean Coaching 
 
Format : Distanciel 
Public : Coach, Facilitateur, RH, Manager, Thérapeute 
Pré requis : Maîtriser une technique d’accompagnement 
Nombre de participants : 3 à 6 participants maximum 
Durée :  3 jours (2J + 1J), soit 21h 
Langue : Français  
Lieu de formation : En visio (Zoom)  
Condition Tarifaire : 900€  

Objectifs : 

Tout accompagnant sait à quel point il est parfois difficile de ‘suivre’ son interlocuteur ou client dans 

son propre univers.  

Cette formation permet de s’initier au Clean Coaching, ses techniques, sa posture, sa pertinence et 

de l’expérimenter comme facilitateur et comme client. 

Les objectifs de cette formation sont : 

• Faire travailler un client dans un champ métaphorique à partir des questions de base du 

Clean Language 

• Appréhender ce qu’est la posture Clean 

• Être capable d’intégrer dans sa pratique des séquences de facilitation clean au moment 

opportun 

Programme de la formation :  

2 journées d’apprentissage et de pratique 

JOUR 1 : 

• Clean inclusion 

• Les origines du clean 

• Présentation des 3 techniques clean et la posture clean 

• Langage conceptuel, sensoriel et métaphorique 

• Les questions clean et leur intention 

• Pratique entre pairs 

 

JOUR 2 : 

• La syntaxe clean 

• La logique du clean 
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• Pratique entre pairs 

• Identification des situations de mise en pratique dans la pratique de sa profession 

 

1 journée de retour sur expérience et de pratique 

• Supervision sur les cas de pratiques du clean dans la pratique de sa profession 

• Conduire une séquence clean de l’ouverture à la clôture 

• Quand utiliser le clean, et quand ne pas l’utiliser dans sa pratique 

• Le clean comme outils de gestion des émotions 

• Pratique entre pairs 

• Evaluation des connaissances acquises et recommandations par le collectif  

Planification 2026 :  

3 sessions de formation au choix :  
Session 1 :  17-18 février, puis 11 mars 
Session 2 : 21-22 mai, puis 18 juin  
Session 3 : 14-15 octobre, puis 5 novembre 

Documentation : 

- La logique du clean et les vecteurs 
- Les questions du Clean Language  
- Bibliographie francophone et anglophone  
L’ensemble de la documentation est disponible dans l’espace apprenant de notre plateforme de 
formation 

Evaluation :  

- Evaluation des atteintes des objectifs de formation  

- Evaluation des acquis, des appropriations et des prochaines étapes 

- Attestation de formation 

Intervenants :   

Chloé Nortier, coach certifiée, formatrice, superviseur, membre du collège des 
experts Clean France, elle anime les 2 premiers jours de formation.  

 Lynne BURNEY, fondatrice de l’école de Coaching LKB, superviseur, constellateur, 
membre du collège des experts Clean France, elle co-anime la 3ieme journée.  

Cette formation est accessible aux personnes en situation de handicap. Un échange en amont permet 
d’identifier les besoins éventuels d’adaptation. Contact-Référent  : Jean-Baptiste Nortier – 
contact@pathway.fr 
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